






[bookmark: Страница 1]При возможном контакте с потенциальным больным
Применять мя защиты органов дыхания респираторы (Фильтрующие полумаски) классов защиты FFP2* и FFP3* (с клапаном выдоха или без него) и защитные очки
?
Данные респираторы обладают эффективностью до 95-99 % очистки от аэрозоля
!
В данном случае респираторы могут примененяться многократно и достаточно мительное время

При непосредственном контакте с больным (с симптомами вирусного заболевания)

Применять респираторы (фильтрующие полумаски) класса защиты FFP3* и защитные очки
!
Данные респираторы обладают высокой эффективностью до 99 % очистки от аэрозоля
При наличии симптомов вирусного заболевания
Применять респираторы (фильтрующие полумаски) классов защиты FFPl *, FFP2* и FFP3*, без клапана выдоха
В исключительных случаях допускается применять одноразовые медицинские маски, чтобы выделения слизи при кашле или чихании локализовались на внутренней поверхности маски и не попадали
во внешнюю среду


Соблюдайте следующие правила:


мойте руки после прикосновения к использованной медицинской маске или респиратору

•••


используйте медицинскую маску не более 2-3 часов

респираторы целесообразно применять однократно



* В соответствии с ГОСТ 12.4.294-2015 (EN 149:2001+Al :2009)	Материалы подготовлены ФГБУ ВНИИ ГОЧС (ФЦ)

1 раз





[bookmark: Страница 2]19 марта 2020 года в 85 регионах России введён режим повышенной готовности из-за угрозы распространения коронавируса.
Что такое режим повышенной готовности?!

Это режим функционирования федеральных органов исполнительной власти, организаций, учреждений, а также органов самоуправления в готовности к оперативному реагированию усиление профилактических мероприятий.
Когда вводится режим повышенной готовности?!

Режим повышенной готовности вводится, когда есть угроза возникновения чрезвычайной ситуации на определенной части территории России или в отдельной местности.
Что могут делать органы власти при режиме повышенной готовности?!

[image: ]ограничивать доступ людей и транспортных средств на территорию, где есть угроза чрезвычайной ситуации;
определять порядок использования транспорта, средств связи и оповещения, а также другого имущества, принадлежащего как государству, так и организациям;
приостанавливать деятельность организаций, если существует угроза безопасности жизнедеятельности их работников и других граждан, которые находятся на их территориях.
Что должны делать органы власти при режиме повышенной готовности?!

осуществлять прогнозирование развития чрезвычайной ситуации и ее масштабов;ЧС


_,◄	информировать население о приёмах и способах защиты;
.-,	принимать меры по предупреждению возникновения чрезвычайной ситуации, снижению размеров ущерба, а также повышению безопасности населения и территорий.i

Что обязаны делать граждане?!

выполнять установленные правила поведения при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций;
[image: ]изучать основные способы защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, приемы оказания первой помощи пострадавшим, правила пользования комективными и индивидуальными средствами защиты;
соблюдать меры безопасности в быту и трудовой деятельности, не допускать нарушений производственной и технологической дисциплины.

Информация подготовлена на основе Федерального Закона «О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера» (N 68-ФЗ 21 декабря 1994 года).
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особенности организации работы из дома
COVID-19
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экстренные  телефоны
- оперативная помощь
COVID-19

















Способы воздействия мошенников на людей в период коронавирусной инфекции
SPAM!
1'Я
Письма от ВОЗ с ссылками, ведущими на зараженные или поддельные страницы
Сбо пожертвований
на борьбу с коронавирусом
Предложения о продаже тестов на коронавирус













[bookmark: Страница 6]Как не стать жертвой мошенников:!

· Настороженно относитесь к любому письму или сообщению, в котором затронута тема коронавируса
· Не переходите по ссылкам из подозрительных писем
· Проверьте, куда ведет ссылка. д/\я этого наведите на нее курсор мыши и, если перед вами URL (адрес) из сервиса коротких ссылок (is.gd. ls.gd, Ьit.ly и т.д.), то удалите письмо
· Реальные сервисы не рассылают писем с просьбами сообщить свои учетные данные, пароль и прочее
· Если вы получили SMS, в котором содержится просьба обновить платежные или прочие реквизиты - удалите его
· В случае сомнений позвоните в свой банк на официальный телефон
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ответственность rраждан при нарушении режима самоизоляции

COVID-19

!
оловная ответственность:

часть 1 ст. 236 УК РФ -	«Нарушение санитарно-эпидемиологических правил, повлёкшее по неосторожности
  массовое
заболевание
или отравление людей»






[bookmark: Страница 8]Дистанционное обучение ребёнка родители моrут сделать максимально эффективным и безопасным? Орrанизуйте процесс обучения:
· подготовьте домашнее учебное место;
· проверьте работу компьютера;
· обеспечьте возможность доступа к онлайн-обучению;
· помогите ребенку составить режим дня;
· продумайте, как и в какое время ребенок будет питаться и отдыхать;
· если дома не будет никого из взрослых, сможет ли ребенок сам подогреть пищу;
· продумайте, чем ребенок будет заниматься в свободное время,
· когда запрещено выходить на улицу.
Обеспечьте безопасность ребенка, объяснив ему возможные риски, как их избежать и как действовать в случае необходимости.
Возможные риски в квартире:
· возникновение пожара при использовании бытовых электроприборов и компьютерной техники, спичек, зажигалок;
· травмы при пользовании острыми, режущими и колющими предметами;
· отравления лекарствами;
· возникновение экстремальной ситуаций, связанной с прорывом системы водоснабжения, отключение света и пр.);
· звонки в дверь или по телефону посторонних людей.

Если за ребенком присматривает кто-то из родственников или соседей, определите сколько раз в день и в какое время вы созваниваетесь. Выход ребенка на улицу и другие действия должны с вами согласовываться.
Обязательно постарайтесь каждый вечер максимально общаться с ребенком, чтобы знать не только о проблемных вопросах, которые могут возникнуть, но и о его эмоциональном состоянии.
Разместите на видном месте список телефонов эксrренных служб и членов семьи, адрес квартиры, ключи от входной двери.
В экстремальной ситуации это может помочь детям и взрослым.
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ПОМНИТЕ!
МЧС РОССИИ РЕКОМЕНДУЕТ

в период эпидемии	COVID-19
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